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MONIKULTTUURISUUS PERHETERAPIASSA 

Eila Isotalus, FM, kouluttaja ja Anita Novitsky, sosiaalialan ohjaaja  
Oulu 12.-13.11.2009 

Kaupunginkirjasto, Pakkala sali 
 

Eila Isotalus, FM, valmentaa eri organisaatioiden henkilökuntaa kulttuurienvälisen 
osaamisen kysymyksissä. Valmennukset on räätälöity vastaamaan eri ammattiryhmi-
en tarpeisiin vaihtuvissa tilanteissa. Valmennuksen pohjana on oman kulttuuritietoi-
suuden ja -herkkyyden kasvattaminen ja kehittäminen. Eila on valmistunut Jy-
väskylän yliopiston ”Master Degree in Intercultural Communication and Intercultural 
Relations”-ohjelmasta. Väitöskirjatyössään hän tarkasteli, miten kulttuurienvälistä 
oppimista voidaan tukea ja ohjata formaalin koulutuksen avulla. Eila on työskennel-
lyt useaan otteeseen ulkomailla ja tehnyt Suomessa työtä maahanmuuttajien kanssa. 
(Eila Isotaluksen yritysesittely: www.unidos.fi) 
 
Anita Novitsky, sosiaalialan ohjaaja ja monikulttuurisuuden asiantuntija, on toiminut 
yli  kaksikymmentä vuotta varhaiskasvatuksen puolella kaksi- ja monikulttuuristen 
perheiden parissa. Anita toimii Väestöliiton Kotipuussa ja hän on ollut kehittämässä 
mm. maahanmuuttajavanhemmille suunnattua vertaistoimintaa, kaksi - ja monikult-
tuurista parisuhdetyötä sekä erityisesti maahanmuuttajan roolipalettia, joka on uusi, 
erilaiset toimintakulttuurit näkyväksi tekevä menetelmä, jota voi käyttää sekä asia-
kastyössä että omien kulttuuristen arvojen ja normien havainnollistamisessa. 
 
Seminaarin hinta on 200 € ja Suomen ja Oulun perheterapiayhdistyksen jäseniltä 180 
€ (taukokahvit sisältyvät hintaan). Osallistumismaksu suoritetaan Nordea Pankin ti-
lille 110730-619191 ennen seminaaria (maksusuoritukseen, joka toimii myös kuit-
tina, merkintä siitä, kenen henkilön osallistumismaksusta on kysymys).. Maksu-
kuitti pyydetään esittämään seminaaripaikalla. Sitovat ilmoittautumiset viimeistään  
4.11.2009 mennessä Oulun perheterapiayhdistyksen kotisivuilla 
(http://www.oulunperheterapiayhdistys.fi) olevalla lomakkeella tai Helena Vörlin, 
psykiatrian klinikka, PL 26, 90029 OYS (puh: 08-315 6652).  Tarkempi ohjelma löy-
tyy yhdistyksen kotisivuilta. 
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MONIKULTTUURISUUS PERHETERAPIASSA 

Ohjelma 
 

Torstai 12.11.2009 

 8.00 -  9.00 Ilmoittautuminen 
 9.00 -  9.15 Seminaarin avaus 
 9.15 -10.30 Miksi puhua kulttuurista? Mitä se meissä vaikuttaa? Eila Isotalus 
10.30 -10.50 Tauko 
10.50 -12.00 Onko hyvä asiakkaan ja perheen kohtaaminen kansallisuudesta kiinni? 
12.00 -13.30 Lounas 
13.30 -15.00 Suomalaisen viestinnän piirteitä ja viestintään kohdistuvia odotuksia. 

- haasteita ja karikkoja, joihin viestinnässä saattaa törmätä eri kulttuu-
rista tulevan asiakkaan/perheen kanssa 
- viestintätyylit, niiden tulkinta ja käyttö palvelu- ja ohjaustilanteissa 

15.00 -15.20 Tauko 
15.20 -16.30 Mitä kulttuurienvälinen osaaminen on käytännön työssä? 
  
      Perjantai 13.11.2009 
 

 8.30-10.00 Monikulttuurinen perhe ja kotoutumisen haasteet  
- näkökulma mielenterveyteen, Anita Novitsky 

10.00-10.30 Tauko 
10.30-12.00 Maahanmuuttajan erilaiset roolit - roolikartta 
12.00-13.30 Lounas 
13.30-15.00 Kahden kulttuurin parisuhde - rikkaus vai rasite 

Yhteenveto ja päätös 
    

 

 

 


