
 
 

Raskauden, synnytyksen ja lapsivuodeajan vuorovaikutusriskit  
ja niiden hoito -koulutusprosessi Oulussa keväällä 2009 

 
 
Kohderyhmä:  Raskaana olevia ja vauvaperheitä hoidollisesti työssään kohtaavat ammattiryhmät: 

neuvolapsykologit, depressiohoitajat, perheneuvolan työntekijät, lasten- ja aikuispsykiatrian 
työntekijät, kolmannen sektorin ns. vaativan vauvaperhetyön työntekijät ja psykoterapeutit. 

 
Järjestäjä:  Mannerheimin Lastensuojeluliiton (MLL) Pohjois-Pohjanmaan piiri ja OK-opintokeskus 
 
Kouluttajat: Varhaislapsuuden vuorovaikutuspsykoterapian kouluttajat vauvaperhepsykologi  

Mirja Sarkkinen Espoosta ja lastenpsykiatri Elina Savonlahti Turusta.  
 

Paikka:  Oulun seudun ammattiopisto, Myllytullin yksikkö, Auditorio, Isokatu 1, Oulu 
 

Koulutuspäivät ja -teemat: 
 
26.3.2009:  Raskauden psyykkisistä prosesseista ja vuorovaikutusriskeistä. 
 
27.3.2009:  Sikiövauvan maailma. Erilaiset riskiraskaustilanteet. 
 
16.4.2009:  Raskaudenaikainen vuorovaikutustyöskentely:  

mielikuvat vauvasta ja äitiydestä/vanhemmuudesta;  
kohtuvauvan huomioiminen vuorovaikutustyöskentelyssä 

 
17.4.2009.  Synnytyksen ja lapsivuodeajan psykologiaa. 
 
14.5.2009:  Lapsivuodeajan varhaisen vuorovaikutuksen hoito erilaisissa vastasyntyneiden ja 

vanhempien vuorovaikutusriskin tilanteissa:  
a) vauvaan liittyvät huolet, kuten keskosuus, sairaus tai vammaisuus 
b) vanhemmuuteen liittyvät huolet, kuten äidin/vanhemman mielenterveysongelmat ja/tai 
kiinnittymisen vaikeudet suhteessa vauvaan 

 
15.5.2009: Tapaustyöskentelyä ja konsultaatioita... 
 
Ennakko- Jokaiseen koulutuspäivään luetaan tietyt osiot Margareta Brodénin kirjasta  
kirjallisuus: Raskauden mahdollisuudet, Therapeia, 2006. Tämä kirja osallistujien on itse hankittava 

käyttöönsä. 
 
Huom.: Koulutus on suunniteltu ensisijaisesti prosessikoulutukseksi, siksi suositellaan osallistumista 

kaikkiin koulutuspäiviin. Koulutus toteutetaan, mikäli saamme riittävän määrän osallistujia. 
 
Osallistumis- Koko koulutusprosessi 780 € (alv. 0 %)  
maksu: Yksittäinen koulutuspäivä 150 € (alv. 0 %)  

 Osallistumismaksu sisältää teorialuennot, luentomateriaalit ja kopiot kuhunkin koulutuspäivään 
liittyvästä kirjallisuudesta. Koulutukseen sisältyy myös kliinistä raskauden, synnytyksen ja 
lapsivuodeajan tapaustyöskentelyä.  

 
Ilmoittau-  Sitovat ilmoittautumiset 31.1.2009 mennessä www.pohjois-pohjanmaa.mll.fi  
tuminen: (ilm.kaavake ajankohtaiset koulutukset -sivulta) tai p. 040 5886690 tai 045 1260779 
 
Peruutukset: Poisjäänti ilman peruutusta laskutetaan täyden hinnan mukaan. Sairaustapauksissa 

peruutus on tehtävä kirjallisesti (kopio lääkärintodistuksesta mukana). Peruutuksista 
laskutamme 60 euron peruutusmaksun.  

 
Kouluttajien oikeus koulutuksen sisällön muutoksiin pidätetään.  

http://www.pohjois-pohjanmaa.mll.fi/

